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Vous étes arrivés dans la commune en 2025 ?

services.

Faites-vous connaitre pour participer au Petit déj’ des nouveaux arrivants »

Cet accueil réservé aux nouveaux Petits Marsiens sera organisé le samedi 86 décembre a 10h en Salle du
Conseil a la Mairie. Il vous permettra de découvrir I'histoire de la commune, ses futurs projets mais aussi sa
vie culturelle, sportive, économique. Ce sera aussi l'occasion d’établir un contact privilégié avec les élus et les

Inscrivez-vous soit par mail a communication@petitmars.fr soit en vous rendant a la mairie.



mailto:communication@petitmars.fr

Edito

Nadine BREHIER
Adjointe a la Vie Associative et a la
Vie économique locale

Un nouvel été, une nouvelle rentrée...

Chaque rentrée marque le renouveau d'une
saison attendue meilleure que la précédente
avec un optimisme accentué par un été
ensoleillé.

Attendue et nécessaire, la rénovation du sol
de la salle Yannick Noah au complexe
Fernand Sastre s’est effectuée cet été. Apres
quelques atermoiements autour de la
présence d’amiante et une derniére analyse
en confirmant la présence, les travaux ont
donc été votés.

Les usagers vont bénéficier d’'un sol avec de meilleures performances
techniques, un confort, une sécurité et un marquage adaptés.

N’oublions pas toutefois qu’il est de notre devoir a tous de respecter ces
sols, locaux, terrains mis a la disposition de tous par un usage adapté.
Les batiments, salles et terrains communaux ne sont pas accessibles a
toute heure.

Les vélos, trottinettes ou autres engins roulants ne sont pas autorisés
dans l'enceinte des batiments, des rangements sont prévus a cet effet a
I'extérieur.

Si la saison des uns a déja débuté, la rentrée va s'échelonner tout au long
de ce mois de septembre pour les autres et surtout... continuez a aller de
l'avant !

@ lis « Petit Mars Magazine » en ligne ! \

Dans une démarche écoresponsable
et soucieuse de vous informer
efficacement, la commune de Petit
Mars propose un autocollant a

\Q l‘:i*
\

etit Mars apposer sur votre boite aux lettres si
MAGAZINE es . .
, vous préférez lire votre magazine
En ligne

municipal en ligne plutdét que de
recevoir la version papier.

Meneis

Votre autocollant vous attend a l'accueil de la mairie !

Sentiers pédestre Petit Mars

1er sentier :
Boisabeau - Le Vieux Bourg - La
Rondray

2h18

@) 10.8 km

ﬁ 117m

Partez a la découverte de Petit-Mars
grace a cette jolie boucle de
randonnée au départ du parking du
boulevard Saint-Laurent. L'itinéraire
vous emmeéne a travers la campagne,
en bordure des marais de Petit-Mars,
puis autour du paisible étang du
Tertre Rouge. Entre nature préservée
et patrimoine local, c’est une balade
idéale pour s’évader.

2éme sentier :
Le Plessis - Le Breil - La Chutte

2h30

@ 12.2 km

ﬁ 110m

Partez du parking du boulevard
Saint-Laurent a Petit-Mars pour une
agréable boucle de randonnée
accessible a tous. Ce circuit a travers
la campagne, en passant par le
hameau du Plessis et en longeant les
marais de Petit-Mars. Avec
seulement 110 m de dénivelé et sans
difficulté particuliére, c'est une
promenade idéale pour profiter du
calme et de la nature environnante.



https://www2.up.univ-nantes.fr/MonUPb/my-account/%20-Inscription
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/france/loire-atlantique/boisabeau-le-vieux-bourg-la-rondray
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/france/loire-atlantique/boisabeau-le-vieux-bourg-la-rondray
https://www.alltrails.com/fr/randonnee/france/loire-atlantique/boisabeau-le-vieux-bourg-la-rondray
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Temps forts

La saison a été marquée par plusieurs

temps forts :

¢ linauguration du nouveau ponton PMR
au Port de la Riviére (27 juin),

e la mise en valeur de la rénovation
énergétique de l'école Guy de
Maupassant,

Port en fate.

Le port de Petit Mars a accueilli le 27 Juin de
nombreux habitants pour une belle soirée estivale.
Plusieurs centaines de personnes autour des groupes
Kind of blues rock et Easy pop

" Ambiance musicale, restauration et bar assuré par le
~ Petit-Mars Football Club : tous les ingrédients étaient
réunis pour passer un moment convivial au bord de
l'eau.

Merci aux bénévoles et au public venu en nombre : Port
en Féte s'impose comme un rendez-vous
incontournable de l'été !

Concert de Soundodie

Le Comité des fétes a pensé a celles et ceux qui ne se rendaient

pas aux Nuits de I'Erdre, en proposant un concert gratuit le 5 juillet |

au ceeur de Petit Mars. } y

Le groupe Soundodie a offert une belle soirée musicale, o s ™ e iﬁ_
rassemblant habitants et amis dans une ambiance conviviale et r& | )
estivale. e
Une initiative appréciée qui a permis de profiter d’'un moment g . ( s -

i ¥ | L W L L

festif, sans quitter la commune ! . | ) ~

Place au Son

La place de Petit Mars s’est transformée le 25 ,juillet en
scéne a ciel ouvert a 'occasion du festival Place au Son.
Concerts en plein air, bonne humeur et ambiance festive
ont rassemblé un large public venu profiter d’'une soirée
musicale au coeur du bourg.

Un grand merci aux artistes, aux équipes techniques et
aux bénévoles qui ont permis a chacun de vivre un
moment de partage et de plaisir autour de la musique.

g, Place au Son confirme son réle de temps fort culturel et
festif de 'été marsien !




Atlas hiodiversite

L'INVENTAIRE DES ESPECES CONTINUE !

L'été se termine, sonnant la fin du repos des oiseaux migrateurs qui vont devoir
continuer leur voyage vers des régions qui resteront chaudes et laissant place aux
couleurs automnales et aux mammiféres qui font le plein de provisions avant
'hiver. Mais les inventaires, eux, continuent !

LES EVENEMENTS A VENIR

Restauration de mare

Septembre / octobre

Accompagnés de la Fédération des Amis de U'Erdre, les habitants du Chéne long
vont restaurer une de leur mare. En septembre, un chantier participatif sera lancé
avec les habitants du Chéne Long pour débroussailler, élaguer certains arbres et
nettoyer les abords de la mare. A la suite de cette opération, courant septembre ou
octobre, la mare sera curée, sous le controle de la Fédération des Amis de 'Erdre.

Traces et indices

Samedi 15 novembre /14h-16h / lieu a définir

Partez en balade et devenez de vrais enquéteurs ! Au cours de cette animation,
vous découvrirez la faune locale, vous apprendrez a voir et reconnaitre les traces
que les animaux peuvent laisser. Que ce soient les empreintes, les poils, les restes
de repas, et méme les excréments, plus rien ne vous échappera !

Sur inscription et dans la limite des places disponibles (a 'accueil de la mairie ou
par mail : mairie@petitmars.fr)

PARTAGEZ VOS OBSERVATIONS DES ESPECES DU MOIS

Nous avons encore besoin de vous pour répertorier la faune et la flore du
territoire, grace aux espéces du mois. Faites remonter vos observations en
complétant le formulaire d'inventaire a 'aide de ce QR code

ou en utilisant U'application NaturaList -

En septembre, retrouvez la scutigére véloce, espéece peu esthétique mais tres utile,
car elle chasse d’autres petits invertébrés qui peuvent étre nuisibles comme les
moustiques, les punaises de lit, les blattes et les mouches.
En octobre, ce sont les hérissons qu'il faudra trouver. Pour les observer pas besoin
de chercher trés loin, vous pourrez les apercevoir a la tombée de la nuit dans vos
jardins, ou bien dans les prairies, a la recherche d’insectes.

Pour retrouver les fiches espéces et en apprendre plus, il vous suffit de vous rendre
sur le site : www.petitmars.fr

NE MANQUEZ PAS LES ACTUALITES ABC !

Pour connaitre toutes les actualités en lien avec 'ABC, n’hésitez pas a suivre la
page Facebook « ABC en Erdre et Gesvres » en tapant son nom dans la barre de
recherche du réseau social, ou a 'adresse
https://www.facebook.com/ABCenErdreGesvres.

Crédits photos :

Lucane cerf-volant : Tristan Gautier
Hérisson d'Europe : Francoise Kozlowski
Scutigére véloce : P. Gourdain

Voici quelques espéces
qui ont été apercues
non loin de chez vous :



mailto:mairie@petitmars.fr

Actualites
UN NOUVEAU SOL POUR LA SALLE YANNICK NOAH

Cela fait maintenant plusieurs années que les sportifs et usagers de cette salle attendaient cette rénovation.
Il était en effet constaté un état dégradé du sol, qui pouvait parfois devenir glissant en cas d’humidité ou de
période de froid. De plus, les tracés ne correspondaient plus aux normes des fédérations sportives. La
commune a donc engagé fin 2024 une consultation auprés des entreprises pour engager la rénovation du sol
sportif pendant l'été, période de moindre utilisation de la salle.

Tandis que de premiers prélevements avaient identifié la présence d’amiante dans la colle présente sous le
revétement, le diagnostic amiante avant travaux n’en avait pas détecté. D’autres prélévements ont donc di étre réalisés
au printemps pour statuer définitivement. Les analyses ont fini par confirmer la présence d’amiante, méme si celle-ci
était ponctuelle et aléatoire. Les travaux de désamiantage ont donc débuté fin juin, pour une durée d’'un mois. Un
revétement sportif multi-usage a ensuite été posé pendant 'été. La fin de travaux était prévue fin aodt, afin que les
usagers puissent a nouveau bénéficier de la salle a la reprise des activités associatives en septembre.

L'opération a été confiée a 'entreprise Sporting Sols, pour un montant de 208 760,29 € TTC.

La commune bénéficie d'une subvention de l'Etat de 34 793,43 € au titre de la Dotation aux Equipements des
Territoires Ruraux, correspondant a 20 % du montant HT des travaux. Nadine Bréhier, adjointe déléguée a la vie
associative se félicite :

« Nous sommes ravis que ces travaux aient pu étre réalisés en 2025, faisant suite a la rénovation de la salle
Moliére en 2023. Cela permettra aux sportifs, petits et grands, d’évoluer en toute sécurité et par tous temps
dans cette salle trés utilisée.»

Construite en 1992, la salle Yannick Noah est utilisée quotidiennement par les associations
sportives (basket, badminton, tennis, tennis de table, futsal) et les écoles. Depuis fin juin,
des travaux de rénovation du sol sportif ont été engagés.

2 EDITION DU CINEMA PLEIN AIR G oot

Vendredi 12 septembre 2025 °

La commune vous invite a la 2¢ édition du Cinéma Plein Air, l:INDEEITIFI

le vendredi 12 septembre 2025 4 20h30, %‘ BLEIN-RIR
au bord de U'étang du Tertre Rouge. : :

. ) : -, . “UN P'TIT TRUC
Au programme : projection du film “Un p’tit truc en plus”, une comédie chaleureuse a :

e EN PLUS” -
savourer en plein air. " 20h30
Un bar et une petite restauration seront disponibles sur place pour profiter pleinement E LR R ER THESORLE
de la so1\ree. . ‘ ' ‘!: ﬁ C
Pensez a apporter vos plaids et chaises pour un confort optimal. ;
Venez nombreux pour partager ce moment convivial sous les étoiles! 1« g~
ASSURES PAR: L'APEL



Actualites
TRANSPORT SOLIDAIRE VERS NORT-SUR-ERDRE !

Besoin d'aller au marché ou faire vos courses ? La commune propose un service de
transport gratuit pour faciliter vos déplacements vers Nort-sur-Erdre les 1¥" et 3°™
vendredis matin de chaque mois.

Comment ca marche ?
Le minibus vient vous chercher a votre domicile entre 9h et 9h30 et vous redépose chez vous vers 12h. Il dispose de 8
places et est conduit par des chauffeurs bénévoles.

Pour profiter de ce service :
1.Inscrivez-vous une seule fois aupres de l'accueil de la mairie. Une fois inscrit, nous considérerons que vous utilisez
le service a chaque sortie.
2.Vous ne souhaitez pas prendre le minibus un vendredi spécifique ? Pas de probléme ! Il vous suffit de prévenir la
mairie par téléphone ou a l'accueil pour annuler votre place pour cette date.

Ce systéme a été mis en place pour vous offrir une mobilité supplémentaire vers Nort-sur-Erdre. N'hésitez pas
a contacter la mairie pour plus d'informations !

FERMETURE DU BOIS DE LA BUTTE

Depuis quelques mois, les élus ont constaté un dépérissement des arbres qui composent le boisement
communal dit, de la Butte, qui s’étend entre la rue Francois Rortais la rue de la Giraudiére, sur une surface
d’environ 1,35 ha. Inquiets de l'état sanitaire des arbres et donc de leur dangerosité, les élus ont mandaté un
expert forestier pour y effectuer un diagnostic sanitaire.

Cet écrin boisé en coeur de bourg est important a de nombreux égards :
« Ilot de fraicheur pour les habitants et les riverains,
« Réservoir de biodiversité en coeur de bourg,
« Passage piétonnier privilégié pour de nombreux usagers entre le bourg et le plan d’eau du Tertre Rouge,
. Zone de jeux pour les enfants qui trouvent dans cet espace boisé un lieu idéal pour des cabanes et autres jeux
forestiers.

Le cabinet Lorne est intervenu pour un diagnostic a la fin du mois de juin. Il a identifié des boisements assez
classiques de chénes et de chataigniers avec une dominance dans la zone centrale et est, de taillis de chataigniers de
bons diametres et de belle hauteur. Les ceintures ouest et nord sont moins fragilisées en raison de la présence d’autres
especes (chénes, bouleaux, etc). Malheureusement, le diagnostic a confirmé nos craintes, a savoir qu’un grand nombre
de chataigniers sont atteints de la maladie de l'encre. Cette pathologie affecte le systéme racinaire des arbres, ne leur
permettant plus de s’'alimenter et de se développer et conduisant inexorablement a leur asséchement.

Au regard des risques que cet asséchement
représente, les élus ont pris la décision
d’interdire l’accés au site ainsi qu’aux
cheminements piétonniers au nord, jusqu’a
nouvel ordre. Une campagne de gestion et
d’abattage d’une partie des sujets dépérissant
sera organisée par la suite, avant de prévoir un
reboisement.




Actualites
SECURISATION DE LA RD178, LE DEPARTEMENT ET LA COMMUNE S’ENGAGENT

Suite a 'abandon du projet de déviation, le protocole d’accord relatif & La modernisation de la RD178, fruit d’un
échange entre le Département de Loire-Atlantique et les communes de Nort sur Erdre, Petit Mars et Saint Mars
du Désert, a été présenté lors de la séance du Conseil Municipal du 26 juin. Celui-ci identifie les actions
retenues dans le cadre de la démarche de sécurisation de la liaison Carquefou - Nort-sur-Erdre et précise les
modalités de portage de chacune des actions ainsi que les financements associés.

Dans un contexte de transition écologique, numérique et sociétale, et afin de s'inscrire dans la trajectoire du Zéro
Artificialisation Nette (ZAN), le Département a statué fin 2022 sur les projets routiers jusque-la programmeés.

C'est dans ce cadre que le projet de contournement du bourg de Petit Mars a été définitivement abandonné.
Néanmoins, au regard de la fréquentation importante de cet axe, prés de 11 800 véhicules/jour et de son inscription au
référentiel des déplacements poids lourds, il était indispensable de construire une feuille de route partagée entre le
Département et les communes concernées pour traiter les problématiques liées a la sécurité routiére, au partage de la
route et a la préservation du cadre de vie.

Une des actions présentées a été particulierement débattue, il s’agit de la réalisation du barreau de liaison permettant
de relier le rond-point du Grand His (route de Nort sur Erdre - RD178) et le rond-point de la route des Touches (RD31).
Ce barreau faisait partie intégrante du projet de déviation originel. Dans le cadre du Plan d’Actions Communales pour
les Mobilités Actives (PACMA), il avait été envisagé que ce barreau de liaison puisse favoriser la mise en place d’un
sens de circulation unique dans le coeur de bourg, sécurisant et encourageant les déplacements doux. Afin de
permettre a tous, et notamment aux plus jeunes, de rejoindre en toute sécurité la zone scolaire et de loisirs Fernand
Sastre depuis le centre bourg, le protocole d’accord prévoit de maintenir la réalisation du barreau de liaison par le
Département, malgré l'abandon de la déviation. Jean-Luc Besnier, Maire, explique « Je souhaite que le barreau de
liaison entre la RD31 et la RD178 puisse étre réalisé car cela permettra de revoir la circulation dans le bourg en
réalisant un sens unique sur la rue des Inventaires et la route de Nort sur Erdre. L’intérét d’un tel aménagement est de
récupérer de l'espace pour sécuriser les déplacements doux, pour les piétons ou les cyclistes vers, et depuis, les
structures scolaires et de loisirs qui sont situées au nord du bourg. Aujourd’hui, les largeurs de voirie de ces rues trés
fréquentées ne permettent pas d’envisager d’autres scenarios ».

Le Département a engagé des études environnementales et opérationnelles afin de caractériser la faisabilité du projet.
La commune sera pleinement associée aux différentes étapes d'études et défendra la nécessité d’'un aménagement
respectueux de l'environnement et des riverains traversant cet espace pour se rendre a pied dans la zone scolaire et
de loisirs.

D’ici fin 2028, le protocole d'accord prévoit également d’engager d’autres projets tels que le réaménagement de la
voirie de U'entrée sud du bourg, la réfection de la couche de roulement de la RD178 entre l'église et la rue Léon Maistre,
la réalisation d’'un cheminement doux le long de la rue du Port et d’'un cheminement cyclable a la Furetiere. Ces
opérations seront portées par le Département ou par la commune, avec une participation départementale (la
délibération compléte est a consulter sur le site Internet de la commune). Le protocole a été approuvé par le Conseil
Municipal par 17 voix pour. Sa signature officielle sera organisée en septembre avec le Département et 'ensemble des
communes concernées.




Actualites
PROGRAMME SEMAINE BLEUE

La Municipalité et le Club de la Bonne Humeur vous proposent les activités suivantes :

Samedi 27/09/2025 - Salle Moliére
« 14h30 : Concours de belote (inscriptions a 13h30 sur place, 7,50 € par joueur)
Dimanche 05/10/2025 - Saint Laurent
« 12h30 : Repas annuel des Séniors (70 ans et plus). Invitation envoyée mi-aodt.
Lundi 06/10/2025 - Complexe sportif
. Départ 8h45, retour 16h : Journée d’activités a la base de loisirs de Vioreau (3 activités a découvrir).
. Déjeuner sur place avec son pique-nique.
« Journée sportive et ludique organisée par le Département de Loire-Atlantique.
Mardi 07/10/2025 - Salle Moliére
« 14h00 - 18h : Aprés-midi pétanque, jeux de cartes, tricotine et papotage autour d’un godter.
Mercredi 08/10/2025 - Planéte Mars
« 10h30 - 11h30 : Atelier lecture a la bibliothéque.
« 14h00 - 18h : Apres-midi convivial intergénérationnel (pétanque, jeux de société, broderie, djembé, activités manuelles)
suivi d'un godter.
Jeudi 09/10/2025 - Complexe sportif
« Départ 8n00 : Marche facile (8 km) sur la commune du Cellier (passage devant le chateau de Clermont et retour par le
cimetiére ou repose le couple De Funés).
« Départ 14h00 : Visite du musée ARMAT a Teillé (musée du siécle passé, lieu de mémoire de la vie locale au milieu du XXe
siecle) + atelier fabrication de sabots.
Vendredi 10/10/2025
« 9h30 - 11h30 - Salle bleue : Atelier informatique « sécurité sur internet - éviter les arnaques ».
« 14h15 : Sortie cinéma a Nort-sur-Erdre : Doux Jésus de Frédéric Quiring (comédie avec Marilou Berry et Isabelle Nanty). Une
religieuse fuit son couvent aprés 20 ans pour retrouver son amour de jeunesse.

% COUPON-REPONSE - Semaine Bleue 2025 °¢

A déposer en mairie ou dans la boite aux lettres du Club de la Bonne Humeur (5 rue du Stade) avant le 20 septembre 2025.

Nom : Prénom : N°de Tel :
., . Nbre de .. Nbre de T I
Activités gratuites pers. Activités payantes pers. ota
Journée Vioreau Visite musée ARMAT (5€/pers.)
Aprés-midi pétanque... Cinéma (5€/pers.)

Atelier lecture bibliotheque

Apres-midi intergénérationnel

Atelier informatique
Marche au Cellier TOTAL A PAYER

O Je n’ai pas de moyen de locomotion et souhaite étre pris(e) en charge a mon domicile.
Chaque sortie extérieure a Petit-Mars se fera en covoiturage.

Montant total : .......eeeeeueeeee € (Chéque a l'ordre du Club de la Bonne Humeur)

Cochez la liste des activités que vous aimeriez faire - Attention ! cocher une seule liste par personne

Personne 1: Personne 2 :

O Marche nordique - activité surprise - orientation O Marche nordique - activité surprise - orientation

o Tir laser, carabine, catamaran et VTT O Tir laser, carabine, catamaran et VTT

O Orientation - tir laser - carabine - marche nordique O Orientation - tir laser - carabine - marche nordique

Montant total : ................. € (chéque a l'ordre du Club de la Bonne Humeur)



Actualites
ATELIERS NUMERIQUES

? PLANNING ATELIERS

Inseriptionstauxithematiquestdelvotrelchoix:

!MEHEKS NUMERIQUES

Se protéger contre le démarchage S“uc. H”f!
téléphonique. } Rue e (Egretiore :
Vendredi 14 novembre / 9h30 - 1100 i W30 PETIT-MARS

Les codes QR c’est quoi ? Comment les
scanner.
Vendredi 28 novembre / 9h30 - 10h45

Comment bloquer les publicités sur internet.
Vendredi 12 décembre / 9h30 - 11h00

GRATUIT - OUVERT A TOUS

DES DIFFICULTES AVEC LES OUTILS NUMERIQUES ?
VOTRE CONSEILLER NUMERIQUE VOUS ACCOMPAGNE !

INSCRIPTION EN MARIE - 02 40 72 77 16

", \ erdregesvres

e
§u
@

B

rEtat dans Numérique France Services.

FORUM DES ASSOCIATIONS i Ff*""\vé

Comme chaque année, la commune de Petit Mars organise son Forum des
Associations.

Nous vous donnons rendez-vous le samedi 6 septembre 2025, de 9h a 12h30, a la
Salle Moliere.

Ce moment convivial est l'occasion idéale pour découvrir la richesse du tissu
associatif local, rencontrer les bénévoles, échanger sur les activités proposées et
procéder aux inscriptions pour la nouvelle saison. SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025

Venez nombreux pour préparer votre rentrée sportive, culturelle et associative ! 9H00 — 12H30
SALLE MOLIERE COMPLEXE FERNAND SASTRE

FESTIVAL "TOUS EN SELLE" T

Le dimanche 7 septembre 2025, participez au Festival Tous en Selle a Petit Mars. 7 septembre 2025

Rendez-vous a Planéte Mars pour une journée conviviale ouverte a tous les amateurs Ve"“E""'"“'“m'm"ma‘fb""mv'

de plein air. M '})ﬂ%{,y
Au programme : 1 AT

A5
Cheval : circuit balisé de 25 km (9 Rdv 3 Planéte Mars T

Vélo : circuits balisés de 15 km et 25 km

Venez découvrir ou redécouvrir la nature de Petit Mars a votre rythme, en famille ou
entre amis. Une belle occasion de partager un moment sportif et festif !

10



Intercommunalite

ET POURQUOI PAS UN SERVICE CIVIQUE A LA RENTREE ?

Vous avez entre 16 et 25 ans (jusqu’a 30 ans si en situation de handicap)
et envie de vous engager dans une mission utile ? Optez pour un service
civique !

Ce dispositif d’Etat permet un engagement volontaire au service de lintérét
général, sans condition de diplome. Sur le territoire d’Erdre & Gesvres, la
communauté de communes et plusieurs mairies proposent trois missions, a réaliser
seul ou en bindme. Une mission Solidarité (CCEG-CLIC) pour rompre l'isolement
des seniors a travers visites et animations conviviale ; une mission Environnement
,autour de I'Atlas de la Biodiversité Communale (sorties nature, ateliers).

Et enfin une mission Enfance, avec une attention particuliere portée au bien-étre des enfants. Un contrat service civique
dure de 6 & 8 mois (24h/semaine) et est indemnisé a 619€/mois.

Pour postuler, ou étre accompagné dans la recherche de votre service civique, contactez Marina MORALES, coordinatrice
Services Civiques, au 86 99 72 76 47 ou par mail a 'adresse marina.morales@cceg.fr

ECOLABS' 2025, LE SALON DE LA RENOVATION DURABLE ET DE L'ECOCONSTRUCTION

Les 10 et 11 octobre prochain, Les Ecolabs’ reviennent en Erdre & Gesvres. Ce

i T D™ " G )Y
3 salon de la rénovation durable et de l’écoconstruction est devenu un passage
" obligé pour qui souhaite découvrir comment construire ou rénover autrement,
sn":’f-o" SAI.ON au programme matériaux durables, savoir-faire locaux et professionnels
4 1
ECOCONSTRUCTION | engages:
& RENOVATIoN

N
Au programme
s‘;;MT'?; &L.?SJ?EZE a Le vendredi 10 octobre, partez a la découverte des métiers de l'écoconstruction lors
Complexe sporti Marie-Amélie Le Fur§ d’une journée ludique et interactive !

X De la conception bioclimatique au travail des matériaux, vivez une immersion
pédagogique et inspirante au coeur d’'un secteur en plein essor, porteur d’emplois et
d’innovation. Ateliers, défis, démonstrations, rien n’est oublié pour explorer la
richesse des métiers de l'écoconstruction, expérimenter concrétement des savoir-
faire et échanger avec des artisans locaux et centres de formation... un beau moment
pour apprendre, s'inspirer et pourquoi pas, trouver sa voie.

Informations et inscriptions auprés du Service Emploi au 02 5112 10 94 ou par mail

a emploi@cceq.fr

Maitres d'ceuvre et artisans locaux
Habitat sain & durable
Ateliers, visites et conférences
Espace conseil France Rénov

2 ecoconstruction.cceg.fr
ou scannez le QR code

@'S '@ Programme & informations :
BEF

Le samedi 11 octobre, rendez-vous au Salonde 9h a 17h, salle Marie Amélie le Fur a Nort sur Erdre (gratuit) !

Que vous soyez a 'étape de la réflexion, a la recherche de financements, au choix des artisans ou déja en plein projet, ce
salon est fait pour vous. Le samedi 11 octobre, prés de 45 exposants aux expertises complémentaires seront réunis aux
Ecolabs’ pour répondre & toutes vos questions. Conseillers France Rénov', maitres d’'ceuvre, artisans, bureaux d'études,
architectes, associations... Tous ces professionnels engagés auront a cceur de vous accompagner dans votre projet de
construction ou de rénovation et de partager leur passion de l'écoconstruction. A chaque stand, vous trouverez une écoute
attentive, des conseils gratuits et des informations précieuses pour faire les bons choix selon vos besoins, votre budget et
vos envies. Un engagement commun relie ces exposants : construire avec vous des habitats qui allient confort, santé,
économie d’énergie et respect de l'environnement. Alors, conception bioclimatique ou passive ? Paille ou chanvre ?
Bardage bois ou enduit en terre crue ? Trouvez toutes vos réponses le samedi 11 octobre prochain aux Ecolabs’ !
L'événement les Ecolabs’, ce n'est pas seulement un salon pour poser des questions et rencontrer des professionnels :
c’est aussi un rendez-vous vivant, joyeux et ouvert a tous les curieux, petits comme grands. Animations ludiques, ateliers
participatifs et démonstrations rythmeront 'événement dans une ambiance conviviale. Enduit en terre crue, pose de botte
de paille, fabrication d’'objets en bois...venez toucher, tester et mieux comprendre ces alternatives durables !

Les mini-conférences, courtes et accessibles, vous éclaireront sur I'habitat durable, les aides a la rénovation ou encore les
innovations en écoconstruction, de quoi approfondir vos connaissances. Et pour passer de la théorie a la réalité, Les
Ecolabs’ se glissent dans la programmation des événements « la Féte des Possibles » (du 12 septembre au 12 octobre) et
« Habiter Bois » (du 11-19 octobre) en proposant des animations, visites de maisons et d'un écoquartier : 'occasion
d'échanger avec les habitants et les professionnels qui les ont congus. Coté nature, laissez-vous séduire par 'Oasis de
biodiversité. Une mare, des végétaux bien choisis... et voila un véritable havre de paix pour insectes, oiseaux et petits
batraciens. Enfin pour encourager le réemploi et éviter le gaspillage, une zone de dons de matériaux sera également mise
en place. Apprendre, expérimenter, rencontrer et s'amuser aux Ecolabs’ : on en redemande !

Découvrez le programme sur ecoconstruction.cceg.fr
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Vivre a Petit Mars >
LES NEWS DU RELAIS PETITE ENFANCE <

‘i

Le Relais Petite Enfance, est a la disposition des futurs et jeunes parents pour toute information concernant
les modes d’accueil. Il accompagne également dans les démarches d’embauche d'une assistante maternelle

et soutient le parent dans son role de particulier employeur tout comme l’assistante maternelle en tant que
salariée.

Le relais petite enfance est un lieu ressource pour les professionnels de l'accueil individuel et leur propose
divers projets dont voici un petit apercu :

Musique

Entre janvier et juin, un groupe de 9 assistantes maternelles se sont investies
un soir par mois, accompagnées de Tiphaine, musicienne, autour d’'un projet
de création musicale. Travail de rythmique instrumentale et de voix,
expression des compétences de chacun, ce travail novateur a abouti a un
support audio que les participantes ont pu utiliser auprés des enfants

accueillis a leur domicile. Bonne humeur et convivialité étaient au rendez-
vous !

Formation

Sur demande d’'un groupe de professionnelles, le RPE a organisé une session de formation « Préparation du certificat
Sauveteur Secouriste du Travail »(SST)

Cette formation IPERIA rentre dans le cadre du plan de développement des compétences. Les assistantes maternelles
disposent d’'un droit de 58h par année civile.
Les assistantes maternelles souhaitant se former, peuvent prendre contact avec le Relais Petite Enfance. Une étude des
besoins sur le choix d'une formation et des possibilités de mise en ceuvre pourra étre réalisée afin d’accompagner ces
professionnelles dans ce dispositif de formation. Toutes les thématiques sont disponibles sur le site www.iperia.eu
Analyse de la pratique professionnelle
Ces temps de réflexion apportent aux assistantes maternelles un réel soutien dans leur pratique quotidienne.
Les objectifs principaux :

« Favoriser le développement professionnel

« Prise de recul sur ses pratiques,

. Identifier les forces et les axes d’amélioration,

« Trouver des solutions adaptées a des situations complexes.
L‘APP offre un espace de réflexion et de partage d’expériences entre professionnels de la petite enfance, dans le but
d’améliorer la qualité de l'accueil des enfants et de favoriser leur développement harmonieux.

Une nouvelle session s’ouvrira dés octobre. Pour tout renseignement et inscription, contactez le relais petite
enfance.

En juin le RPE a proposé une matinée balade contée musicale sur le théme
des « animaux » en partenariat avec les bibliotheques de Petit-Mars et des
Touches : 9 assistantes maternelles,1 parent et 22 enfants présents qui s'est
cléturé par un pique-nique.

2 matinées de visite de la ferme de la Penoue ou Mme Férard nous a
accueillis chaleureusement. Petits et grands ont apprécié de voir les
cochons, moutons, poules, canards, poussins et de caresser « Ulysse » 'ane.

Le partenariat avec les bibliothéques :

Remerciement aux assistantes maternelles, familles et enfants qui
ont participé cette année & la 1 édition du prix album « A tout
petits pas 2025 ». Cette initiative de la bibliothéque municipale a
permis de faire découvrir 4 albums jeunesse. Le jeune public a voté
pour le magnifique album « Moi, Moi, Moi » de Ghislaine Herbéra,

que vous pouvez retrouver au sein des structures petite enfance et a
la bibliotheque.



http://www.iperia.eu/

Vivre a Petit Mars

Le Relais Petite Enfance vous informe...

Conférence a Treilliéres : « Etre parent, tout un défi : Rassurez-vous, vous n'étes pas
seuls ! » Elre parent : Toul un défi
N Tasurez i)

poits 1 'les pas sewls !

Le mardi ©7 octobre 2025, Jean Epstein, psychosociologue de la petite enfance,
animera une conférence sur la parentalité. « Etre parent, tout un défi », ou comment se
faire confiance et oser étre soi-méme en tant que parent, se détacher « des bonnes
recettes sur l'éducation ».

Sur linvitation des Relais Petite Enfance de Treilliéres, Fay-de-Bretagne/Notre-Dame-
des-Landes, Grandchamp-des-Fontaines et Vigneux-de-Bretagne, Jean Epstein s
s'adressera aux parents de jeunes enfants (8-6 ans) et aux professionnels avec un ~ 222%#"

Typace dimane
OF BEAUVOIR

discours toujours ponctué d’humour et au plus prés du vécu de chacun. S
Le début de la conférence est prévu a 20h a 'Espace Simone de Beauvoir a Treillieres.
Gratuit, sur réservation dans la limite des places disponibles. @
Retrouvez les informations pour les inscriptions sur le site et/ou le compte Facebook
de Petit Mars a partir du 16 septembre 2025.

Cette conférence bénéficie d'un appui financier et technique de la CAF et de la CCEG dans le cadre de la Convention
Territoriale Globale 2023-2027.

R .

La rentrée au Lieu d’Accueil Enfants Parents « La Petite Pause » - p =
Le LAEP est ravi de vous retrouver dés ce mois de septembre. Ce service accueille sans & mﬁs,
inscription, gratuitement et anonymement sur ses permanences les futurs parents et parent

d’enfants de moins de 4 ans.

Venez profiter d’'un moment de pause dans votre quotidien, y rencontrer d’autres parents, échanger, profiter d'un

espace de jeu avec votre enfant, prendre le temps ...
Réouverture des portes en septembre de 9h a 11h38 : ?ﬂ”"'\\
--q‘-‘\““-...

« Vendredi 5 septembre a Saint-Mars-du-Désert (pble petite enfance)

« Samedi 13 septembre aux Touches (micro-créche Takinou)

« Lundi 15 septembre a Petit Mars (Retour dans le modulaire du RPE-
école Guy de Maupassant- acces co6té salle des sports)

Information auprés du Relais Petite Enfance
06.26.07.92.48 , rpe@petitmars.fr
Bureau en Mairie - 22 Boulevard Saint-Laurent

JOURNEES DU PATRIMOINE LES 20 ET 21 SEPTEMBRE :
VISITE DU MANOIR DE LA BLANDINIERE

56, 200, 1070, 1560, 1793, 1977, 1990, 2020

Ce n’est ni un rébus, ni un exercice d’arithmétique...
Ce sont seulement quelques étapes depuis la naissance de notre
commune puis de la Blandiniére jusqu’a nos jours. y

Pour en savoir plus, le Manoir de la Blandiniére accueillera les
visiteurs :

. samedi 20 septembre a 15h et 17h

« dimanche 21 septembre a 10h30, 15h et 17h

Réservation préalable obligatoire au 06.11.41.40.53
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PMFC

Petit Mars Football Club - Une saison 2025-2026 qui démarre fort !
L'été s’est terminé sur une excellente nouvelle pour le PMFC : notre équipe senior

ENFANTS NE(E)S
A PARTIR DE 2020

#Vibrez au rythme du footbal aveopik i
nous! -

Rejoignez nos équipes, partagez

masculine accéde officiellement a la D1! st s

Un moment fort, fruit d’'un engagement collectif et d'une mobilisation sans faille. FEMININES &
Cette montée, acquise sur le terrain et confirmée aprés appel auprés de la ',‘f%&?m':'"s
Commission Départementale, récompense le travail de tout un club : joueurs, NouvELLES Eauines
éducateurs, dirigeants, supporters et bénévoles. e s
Bravo a toutes et a tous ! 4 eaurres sEmons

Nouveautés, projets et ambitions
Le PMFC poursuit son développement avec envie et ambition :
e Création d’'une équipe U18 féminine 100 % Petit Mars FC
- Il reste quelques places pour rejoindre ce groupe convivial et motivé !
e Lancement d’'une entente senior féminine avec le club de Les Touches
- Une belle aventure humaine et sportive qui donne une nouvelle impulsion au foot féminin local.
e Recrutement ouvert dans "presque” toutes les catégories
- Des débutants aux seniors, filles comme garcons, chacun a sa place au PMFC !
e Séances d'essai gratuites tout au long du mois de septembre
- Venez découvrir lambiance du club, les entrainements et rencontrer nos éducateurs.
e Journées & week-ends cohésion
- Pour les U12, U13, U14 et les féminines U18 en septembre, pour lancer la saison dans une super dynamique de groupe !
Un rendez-vous important & ne pas manquer
Assemblée Générale du PMFC le samedi 13 septembre a 10h au club house
L'occasion de faire le point sur la saison écoulée, présenter les projets a venir... et de partager un bon petit déjeuner
convivial entre membres, parents, joueurs du club et les traditionnelles photos des équipes seront prises a cette occasion !
Votre présence est précieuse pour continuer a construire ensemble un club fort, inclusif et animé.
Le PMFC, c’est vous !
Le Petit Mars Football Club, c’est un club formateur, dynamique et convivial...
Mais c’est aussi un club qui a besoin de vous pour continuer a grandir !
Nous recherchons activement des bénévoles, pour :
¢ Renforcer I'équipe du bureau (communication, logistique, administratif...)
e Aider sur les terrains (encadrement, arbitrage, aide a l'organisation...)
Pas besoin d'étre expert : juste un peu de temps, de motivation, et un bon esprit !
Une nouvelle saison pleine d’envie
La saison 2025-2026 s’annonce passionnante : de nouveaux défis, des projets ambitieux, des jeunes motivés... et un club
toujours plus soudé !
Pour inscrire vos enfants, proposer votre aide ou simplement en savoir plus :
pmfc@pmfc.fr
@petitmarsfc (Facebook / Instagram)
www.pmfc.fr
A trés vite autour des terrains... excellente saison et rentrée a toutes et & tous !

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES DE L'ECOLE GUY DE MAUPASSANT (APE)

Notre traditionnelle « Opération Jus de Pomme » reprend du service le vendredi 10 octobre

: L ARE Guy dt Maupassant, Conseil local FCPE
prochain. Eoag Mury

—N \
Le lieu ? La cour de l'école Guy de Maupassant _OP_EBAEEUN-. \
L'heure ? A partir de 17h, dés que les enfants sortent de classe. JUS DE_IPOHM_ES
Pour qui ? Pour tous ! Petits et grands sont invités a venir fabriquer notre succulent jus de VENDREDI 10 OCTOBRE 2025
APARTIRDE TTH
pomme. —— e
. . . Prasssin aefiufant dans ta coun de Eécale
Le programme ? Vider les remorques, observer le pressoir ambulant ceuvrer et pourquoi pas Cuayd Taupassant de Petit-Thaes
déguster le fameux nectar ! e e
Et bien entendu repartir avec ses bibs a la maison pour prolonger le plaisir en famille ou entre LTI
notre bermuladre de commande 4
amis. e
e T [
Vous pouvez d'ores et déja passer votre commande en flashant le QR Code. &ﬁmﬁﬁz

Ce projet permet de soutenir et de financer les nombreux projets de l'école.

N
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L'ACPM - ASSOCIATION DES COMMERCANTS

Rendez-vous au Forum des Associations le samedi 6 septembre !

L'Association des Commercants et Artisans de Petit-Mars (ACPM) vous invite a venir la rencontrer lors du Forum des
Associations de la commune au complexe sportif.

A cette occasion, un café ou une boisson chaude vous sera offert. Une belle maniére de commencer la rentrée dans la
convivialité !

Quelques membres de l'association seront présents pour échanger avec vous, vous présenter leurs actions et partager
les projets a venir.

L’ACPM, c’est quoi ?
Un réseau local dynamique, rassemblant pres de 40 adhérents : artisans, commercants, entrepreneurs de la commune,
tous engagés pour faire vivre Petit-Mars a travers des animations festives tout au long de l'année !

Nos temps forts :
« Octobre : Animation d’'Halloween
. Décembre : Marché de Noél
« Avril : Animation de Paques
« Juin : Marché nocturne

Nous avons également le plaisir d’accueillir les nouveaux arrivants en leur offrant des lots de bienvenue, remis lors du
petit-déjeuner organisé par la mairie en décembre.

Vous étes professionnel de la commune et souhaitez découvrir ’ACPM, échanger ou méme nous rejoindre ?
Nous serons heureux de vous rencontrer lors du Forum des Associations, ou a l'occasion de notre Assemblée
Générale, qui se tiendra le mardi 9 septembre a 19h45, a la salle bleue.

A trés bientét L’équipe de UACPM

Cette année pour Halloween rdv le vendredi 31 octobre :
“ Un drole de mystére s’annonce pour Halloween a Petit-Mars...”

A lapproche d'Halloween, la commune risque d'étre le théatre d'un étrange
événement...

Des rumeurs circulent : une sorciére reviendrait hanter le village, cachée quelque part
dans une mystérieuse cabane...

Des indices pourraient apparaitre sur les vitrines des commerces... Des énigmes a
résoudre... Un mot de passe secret a découvrir...

Le 31 octobre de 15h a 18h, les enfants (et les plus grands !) seront invités a
participer a une grande enquéte a travers les rues de Petit-Mars.

En résolvant des jeux d'observation et de logique, ils récolteront des mots cachés qui
leur permettront peut-étre... de trouver la cabane de la sorciére et de percer son
secret !

Une animation gratuite, amusante et un peu ensorcelée, proposée par l'Association
des Artisans et Commercants de Petit-Mars.

Frissons et rires garantis ! »

VENDRED! 31 OCTOBRE 2025 DE I5H A 13}

VIDE-GRENIERS DU COMITE DES FETES T i
VIDE-GRENIERS

2| SEPTEMBRE 2025

Le dimanche 21 septembre 2025, le Comité des Fétes vous donne rendez-vous au
complexe sportif de 9h a 18h pour le traditionnel vide-greniers.

Une belle occasion de chiner, vendre ou trouver la perle rare dans une ambiance
conviviale.

Restauration sur place.

Infos & inscriptions : 87 82 38 59 18 ou cdf.petitmars@free.fr

15



POLYGLOTTE

PORTES OUVERTES POLYGLOTTE, Centre de Langues & Nort sur Erdre, Polyglo’r’re
vendredi 12 septembre de 10h a 19h -
et samedi 13 septembre, de 10h a 13h

Les langues vous intéressent ? Coté Loisirs ou Coté Pro ?

Centre de Langues, l'association inter-communale propose des parcours variés :

- cOté Loisirs, en petit groupe, d’octobre a mai, en journée ou soirée

- c6té Pro, en individuel ou en groupe, avec mobilisation du CPF ou du Plan de Formation

Et pour tous, un agenda Culturel avec des animations linguistiques et des sorties immersives

Langues enseignées : anglais, espagnol, italien, frangais (FLE), polonais, russe, et une nouveauté pour 2025/2026,
linitiation au chinois.

Lieux de formation : Nort sur Erdre, Sucé sur Erdre, Grandchamp des Fontaines

Plus d'infos : http ://www.centre-polyglotte.eu /
Nous contacter : tél : 02 40 72 12 71/ contact@centre-polyglotte.eu

SOLIDAIR'AUTO

SOLIDAIR’AUTO CHERCHE DE NOUVEAUX CHAUFFEURS BENEVOLES !

Solidair'Auto, c’est une association de transport solidaire sur les communes de Petit-Mars,
Saint-Mars-du-Désert, Les Touches.

Elle permet aux habitants de se déplacer pour des rendez-vous médicaux, administratifs ou
personnels lorsqu’ils n'ont pas de solution de transport.

Et pour faire rouler cette solidarité, nous avons besoin de vous !
L’association recherche activement des chauffeurs bénévoles.

e Engagement flexible : nous organisons les transports selon vos disponibilités
e Assurance et encadrement gérés par l'association
¢ Frais kilométriques pris en charge par le bénéficiaire
Pour en savoir plus :
Téléphone : 86 49 62 47 12
Participez a notre prochaine réunion des chauffeurs le jeudi 9 octobre 2025 Les Touches (18h00 salle Réfectoire)

YOGA 0 BIEN-ETRE

Nous nous retrouverons le 86 septembre au forum des associations de Petit Mars.

Les cours de Hatha Yoga, ont lieu dans la salle Chopin, le mercredi a 17H15. Ils reprendront le 17 septembre.

Le cours est ouvert a toutes et tous, quelle que soit votre pratique.

Vous pouvez faire un cours ou deux d'essai avec votre tapis et plaid. Vous pouvez aussi venir aux autres cours situés a
Sucé sur Erdre.

Le Hatha Yoga a de nombreux bienfaits, sur le corps et l'esprit. Vous allez ainsi gagner en souplesse et force physique et
mentale, en paix intérieure, en vitalité, et en qualité de sommeil.

Le cours se termine par une relaxation accompagnée des sons, qui vibrent en nous, et nous font vibrer, puis une
méditation. Cela permet d'intégrer les bienfaits des postures.

Yaélle Patry est professeur de yoga formée par la FFHY, (Fédération Francaise de Hatha Yoga), au Yoga Nidra (école de
Mathieu) et a Kavalyadham en Inde (centre scientifique ayurvédique de recherche sur le Yoga et la méditation).

Elle enseigne le Hatha Yoga selon la tradition de Mahesh et de Cyrus Fay son successeur, (IFVY, Institut Francais de
Varma Yoga). Sri Mahesh a créé la 1ére fédération de Yoga traditionnel en France, dans les années 50. C'est un yoga ou le
symbolisme, le souffle sont nos guides dans la posture. Les postures (asanas) sont variées et les variantes permettent de
s'assouplir en profondeur, de visiter des "espaces" en soi et /ou de soi, de plus en plus légers et apaisés.

Pour plus d'infos, voici les sites :

www.yoga-o-bienetre jimdo.com YO g a '

www.hypnose44.jimdo.com. Téléphone : 86 1173 22 55 2

OBien-étre

Venez essayer, au plaisir de vous retrouver.
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APCTM MULTICOLLECTION

Savez-vous qu'a c6té de chez vous, a Saint-Mars du Désert, une association de
collectionneurs existe depuis de nombreuses années ? c'est UAPCTM
MULTICOLLECTION ! Et certains de nos adhérents habitent Petit Mars.

Tous les deux ans, elle organise LE SALON DES COLLECTIONNEURS. Cette année, ce
sera les 27 et 28 septembre dans la Salle Malraux a Saint-Mars du Désert.

e Samedi 27 septembre, de 14h a 18h

e Dimanche 28 septembre, de 9h30 a 18h sans interruption.

Une trentaine d'inconditionnels venus de toute la France, dans des domaines trés
variés viennent exposer le fruit de leurs recherches. L'entrée y est totalement gratuite.
L'étre humain est par nature collectionneur. Nul doute que certains d’entre vous
recelent des trésors qu'ils souhaiteraient partager et enrichir en échangeant. Tous les
deux dimanche matin, de 18h a 12h en salle de convivialité a Saint-Mars de surprenants
échanges s'y pratiquent. Venez-nous y rejoindre !

Vous voulez plus de détails, n'hésitez pas a contacter notre Président, Thierry RIO au
06 62 08 62 02.

GYMNASTIQUE SENIORS

Pratiquer une activité physique réguliére, c’est une fagon de conserver sa forme.
Des exercices d'équilibre, d'assouplissement, de mémoire, de coordination nous sont
proposés par notre dynamique animatrice Isabelle sur fond musical.

Cette gymnastique douce est toujours trés appréciée par le groupe. SQ L) T
Bonne humeur garantie \x:
v
Vous pouvez venir nous rejoindre le lundi de 15h45 a 16h45 a la salle Millepied o > 4 .

au Complexe sportif F. Sastre.

La reprise des cours se fera le lundi 88 septembre 2025.

Tarif a partir de septembre : 142€ 'année

Tarif a partir de janvier : 103€ l'année

Tarif a partir d’avril : 72€ 'année

Il est possible d'assister directement a deux cours gratuits sans inscription salle Millepied. Il n'y a pas de cours pendant les
vacances scolaires.

Les inscriptions peuvent se faire en cours d’année (octobre, janvier et avril).

Pour tout renseignement, contact :

liliblandeau@neuf.fr / 86.03.74.40.56 / 082.40.72.79.54

NATURE ET RANDONNEES

L’association Nature et Randonnée a terminé la saison 2024-2025 par
la traditionnelle sortie de la Penteco6te. 16 personnes ont participé a ce
week-end de 3 jours a Perros-Guirec. 3 randonnées ont permis de
découvrir la cote de Granit Rose.

L’association sera présente au forum des associations du 6 septembre.
Fonctionnement de l'association
e Sortie 2°™ dimanche de chaque mois en matinée (18 km) et 2 sorties a la journée en octobre et avril (15 & 18 km)
e Week-end de la Pentecéte (3 jours du samedi au lundi)
e Adhésion de 10€ pour 'année
Les randonnées sont accessibles a tous. L'objectif est I'échange combiné a de 'exercice physique.
N’hésitez pas a nous rejoindre
Contacts :
Maryse Vincent au 06.84.23.24.35
Christian Maheux au 06.80.24.77.34
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Centre d'incendie et de secours de PETIT-M,

Journée
portes ouvertes |

CENTRE D’INCENDIE ET DE SECOURS

Journée portes ouvertes des pompiers de Petit-Mars
Le samedi 11 octobre 2025 de 10h a 17h, venez découvrir la caserne, assister aux
démonstrations (11h et 15h30), participer aux ateliers et au parcours du petit pompier.
A 16h38, concours du plus beau déguisement de pompier ! . + Démonsirations a 11h et & 15h30
) Initiation aux gestes de premiers secours

Parcours du pefit pompier & ateliers divers

Buvette, restauration et tombola sur place. D :
h Découverte de la caserne et de ses véhicules
ta l

LES PETITS JARDINS MARSIENS

Les Petits Jardins Marsiens vous invitent a leur traditionnel troc aux plantes, le samedi 4
octobre 2025 de 14h a 17h au complexe Fernand Sastre.
Au programme : échanges de plantes et de boutures, animations pour petits et grands, vente
de boissons et gateaux faits maison, exposition et vente d’objets en osier et molinie.

Un marché de créateurs et producteurs locaux viendra également compléter I'événement.
Un moment convivial et nature, a partager en famille ou entre passionnés de jardinage !

" stmoiinis @
* Etson Marché de .
créateurs/producteurs locaux
"

BADMINTON PETIT MARS - SAISON 2025/2026 I
BADMINTON

Envie de pratiquer le badminton dans une ambiance conviviale ? PETIT MARS

Le club de Petit Mars vous accueille pour la nouvelle saison avec des séances encadrées et SAISON 2025/2026
&

des matchs accessibles a tous niveaux, loisirs comme compétiteurs.
e Lundi:20h15 - 22h30 (Entrainement loisirs/compétitions)
e Mercredi: 20h0®0 - 22h30 (Entrainement loisirs/compétitions)
e Jeudi: 20h®0 - 22h30 Entrainement avec professeur (pendant les vacances scolaires)
Matchs de championnats intercom/UFOLEP (mixtes et messieurs)

Séances d’'essais gratuites en septembre - A vos volants ! .
SEANCES D'ESSAIS
GRATUITES EN SEPTEMBRE

Infos, actualités et tarifs : www.badminton.petitmars.com - bad.petitmars@gmail.com

PETIT MARS TENNIS DE TABLE - SAISON 2025/2026

Séances d’essais gratuites tout le mois de septembre
Reprise a partir du 03/09/2025

tt

JOUR ENTRAINEMENT HORAIRES CATEGORIES B
MERCREDI 17h-18h Baby ping 4-7 ans
18h-19h30 Débutants (Poussins, benjamins,minimes) -‘E““\s
19h30-21h Jeunes Confirmés et séniors “ ‘m\f_
VENDREDI 18h30-20h Jeunes Confirmés “i
20h-22h Entrainement libre, Loisir

Toutes les infos : www.petitmarstennisdetable.fr
Nouveau Tél:06—85—-42—52—95

Le PMTT est labelisé par la fédération

Gue gl 0105

Nous serons présents au forum des associations
le samedi 6 septembre a partir de 9H30

@ cLuB é
Sy CITOYEN
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SEPTEMBRE

Samedi 06 septembre
Forum des associations

Salle Moliere, 9h00-12h30

Dimanche 07 septembre
Tous en selle
Parking Planete Mars, 8h

Vendredi 12 septembre

Ciné de plein air

Film « Un p’tit truc en plus »,
Etang du Tertre Rouge, 19h

Samedi 13 septembre
Assemblée générale

PMFC,
Stade, 10h

Samedi 13 septembre

Les 25 ans de la bibliotheque
Plan d'eau du Tertre Rouge,
12h30

Ont I'honneurd

commemaoratio

Agenda

Dimanche 21 septembre
Vide grenier

Comité des Fétes,
Complexe sportif, 9h a 18h

Jeudi 25 septembre
Don du sang
Salle Moliére, 16h-19h30

Du samedi 27 septembre au

vendredi 10 octobre
Semaine Bleue
Voir détail dans le magazine

Dimanche 28 septembre
Concours de péche au coup
Par équipe de deux pécheurs,
Etang du Tertre Rouge,
inscriptions a partir de 7h30

MARDI 11 NOVEMBRE

10H15

Complexe Fernand Sastre

Rassemblement devant le monument auxMorts

OCTOBRE

Samedi 04 octobre

Troc aux plantes

Les Petits Jardins Marsiens
Complexe F.Sastre, 14h a 17h

Dimanche 05 octobre

Repas des ainés, (+ de 70 ans)
Inscription en mairie avant le
20 septembre

Jeudi 9 octobre
Réunion des chauffeurs

Solid’Air Auto
Salle Réfectoire
Les Touches, 18h

Vendredi 10 octobre
Opération jus de pommes

APE Guy de Maupassant,
Cour de 'école
G. de Maupassant, 17h

Samedi 11 octobre
Portes ouvertes

Centre d'Incendie et de Secours,
10h a 17h

Samedi 25 octobre
Concours de belote

UNC,
Salle Moliére, 12h30

Vendredi 31 octobre
Halloween

ACPM, boulevard St Laurent,
15h-18h

INTEGREZ VOS EVENEMENTS DANS VOTRE BULLETIN MUNICIPAL!

Associations, faites rayonner vos activités auprés de la communauté !
Vous pouvez intégrer vos événements dans le bulletin municipal !

Pour cela, envoyez-nous :

o Un visuel attractif (affiche, photo, etc.)
» Toutes informations nécessaires (date, lieu, description, etc.)
a l'adresse de contact : communication@petitmars.fr

Nous avons hate de valoriser vos initiatives !




Vie pratique

SERVICE ENFANCE - EUNESSE  ~~Jrhl

Halte d’enfants « Galipette » 02 51 12 67 19
Mardi, jeudi, vendredi de 9h a 17h

SERVICES M“NIC'PAUX .LI_E .._ Relais Petite Enfance 06 26 07 92 48 rpe@petitmars.fr

.. . . Sur rdv
Mairie 02 40 72 77 16 mairie@petitmars.fr

Lundi - Mercredi - Jeudi de 9h & 12h et de 14h a 17h Ecole Guy de Maupassant 62 46 7277 92
Mardi - Vendredi - Samedi de 9h a 12h Ecole .Ste I‘VI?rle 02, 40727513
Accueil Périscolaire 02 40 72 74 93

Urbanisme 02 40 7276 75 Accueil de Loisirs Sans Hébergement 82 40 72 74 93
Lundi - Mardi - Mercredi - Jeudi de 9h a 12h Restaurant scolaire 02 40 72 75 32

Lundi - Mercredi - jeudi aprés-midi uniquement sur rdv Local jeunes 06 59 53 50 09

Service Location (salles et matériel) 02 40 72 76 54 Consultations des nourrissons et permanence
Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi de 9h a 11h30 et 14h a 17h puéricultrice :

Mercredi de 9h & 1130 Espace départemental des solidarités de Nort sur Erdre -
Bibliothéeque 02 5112 67 96 Bld Charbonneau

Mercredi de 18h & 12h et 15h 4 18h30 Sur rendez-vous uniquement 02 44 66 49 60

Vendredi de 16h30 a 18h30

. s -4 . . ol "
Samedi de 10h a 12h PERMANENCE El_u o - |_; .
z . LS . ;
B d Maire de Petit Mars :
SERVICES SANTE “rl M. Jean Luc BESNIER

En cas d’urgence appeler le Samu 15 Conseillers départementaux :

Pharmacie de garde : 3237 M. Jean Luc BESNIER et Mme Anne Marie CORDIER
Sapeurs-pompiers : 18 ou 112 & partir d’un portable Merci de prendre RDV a la mairie de Petit Mars au
Gendarmerie : 17 0240727716

Médecin : doctolib.fr Adjoint a Uurbanisme :

Assistantes sociales/Centre social : M. Chrystophe PABOIS

02 44 66 49 60 Le samedi matin sur rendez-vous au 02 40 72 76 75
Centre de Soins Infirmiers Adjointe aux affaires sociales :

02 40 77 43 93 acsirne@laposte.net Mme Aurélie CLOUET - Sur RDV 02 40 72 77 16

35 route de Nantes 44390 PETIT MARS Les lundis et jeudis entre 14h et 16h

Infirmiére libérale 07 83 50 50 60

. . - Député : M. Fabrice ROUSSEL, député de la 5eme
Guiho Magalie - 1 bld Saint Laurent

circonscription de Loire Atlantique
Informations sur les permanences prochainement.

SERVICESEXTERIEURS vt T g

Maison de I'emploi et de la formation :

2, place du Champ de Foire & Nort-sur- Erdre Décheterie « Les Dureaux »

02 40 72 15 40 Horaires : Lundi et vendredi de 14h a 18h / Mercredi de 9h
Lundi & jeudi de 8h30-12h / 14h-17h / le vendredi 8h3® -12h a 12h et de 14h a 18h / Samedi journée continue de 9h a
POLE EMPLOI : 1, allée des Citronniers 18h .

44000 Nantes 3949 Attention au passage a lheure d'hiver le 27 octobre
ANCRE : 2, place du Champ de Foire 4 Nort-sur- Erdre (changement d’horaires) : fermeture a 17h au lieu de 18h

02 40 29 57 60 Pour toutes informations :

Service de Travail Social CAF : petitmars-infos pratiques-environnement

Accueil sur rdv a Nort-sur-Erdre 02 44 75 00 02 CCEG service « déchets » 02 28 02 28 10

Solidair'Auto : 86 49 62 47 12 dechets@cceg.fr

Correspondant presse : Régis Picard 86 66 13 07 86 www.cceg.fr

regispicard57@gmail.com
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