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Edito

Marthe
ROUGIEUX
Conseillère déléguée 
aux transitions 
et mobilités

depuis le dernier magazine à Petit Mars

0 0 1 2

« Les milans noirs, les naïades aux yeux verts, les 
bihoreaux gris, les hérons pourprés… À eux seuls, ces 
noms évoquent une véritable poésie de la nature. Ils 
témoignent surtout de la richesse écologique qui fait la 
fierté de notre commune.

Petit Mars est un territoire aux multiples visages. Terre 
d’eau, façonnée par les marais et l’Erdre, elle est aussi 
une commune de campagne où champs, haies et prairies 
composent des paysages variés. Cette diversité de milieux 
naturels favorise une biodiversité qui mérite d’être mieux 
connue, valorisée et préservée.

C’est dans cette dynamique que Petit Mars fait partie des 
cinq communes engagées dans l’Atlas de la Biodiversité 
Communale (ABC). Lancé en 2023, ce programme permet 
de réaliser un inventaire précis de la faune et de la flore 
présentes sur notre territoire. Grâce à ces observations 
naturalistes, nous enrichissons notre connaissance de 
notre patrimoine naturel et disposons d’une cartographie 
précieuse de ses enjeux écologiques.

Au-delà de cet inventaire, l’ABC est aussi une formidable 
opportunité de sensibiliser chacun à la biodiversité qui 

nous entoure. Tout au long du projet, des animations sont 
proposées dans les établissements scolaires, mais aussi 
au grand public à travers le Week-end de la biodiversité, 
la Nuit de la Chouette, la Nuit de la Chauve-souris et 
de nombreuses sorties nature. Autant de rendez-vous 
qui permettent de découvrir, d’observer et de mieux 
comprendre les espèces qui partagent notre quotidien.

Chacun, à son échelle, peut contribuer à la protection de 
ce patrimoine vivant, par de petits gestes comme par un 
regard plus attentif sur la nature qui nous entoure.

Le projet s’achèvera en 2027 avec l’élaboration d’un plan 
des enjeux de biodiversité. Véritable outil d’aide à la 
décision, il accompagnera les choix d’aménagement et de 
gestion de la commune afin de concilier développement 
du territoire et préservation des milieux naturels.

Parce que la biodiversité est une richesse commune, la 
connaître est la première étape pour mieux la protéger. 
Ensemble, poursuivons cet engagement afin de 
transmettre aux générations futures un territoire toujours 
aussi vivant, accueillant et harmonieux, où la nature 
continue de trouver toute sa place. »
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Retour en images

Fête de la Saint-Jean 
Le 20 juin, le Comité des fêtes a organisé 

la Fête de la Saint-Jean, un moment festif et 

chaleureux avec un concert, puis un spectacle de 

feu impressionnant à la tombée de la nuit avec 

l’association « Les Troubadours dérivent » qui a 

enchanté le public.

Le Port en fête  
Le vendredi 26 juin, cet événement 

incontournable du début de l’été a réuni

plusieurs centaines de personnes au

Port de la Rivière autour des groupes 

Song’n Swing et Orchestre Chorus.

Le marché nocturne 
Le samedi 11 juillet, la place Saint-Laurent s’est 

animée à l’occasion du marché nocturne organisé 

par l’Association des Commerçants et Artisans de 

Petit Mars (ACPM), en partenariat avec l’Amicale 

des Sapeurs-Pompiers. 

Les RDV de l’Erdre 
Le 28 août, escale au Port la Rivière pour ce 

rendez-vous mêlant jazz et belle plaisance. 

La journée a été rythmée par le Défilé d’Élégance, 

suivi du concert du trio River Swing. La restauration 

était assurée par le Petit Mars Basket Club.

Week-end de la biodiversité
Les 27 et 28 juin, la commune a été le 

lieu de nombreuses découvertes autour de 

la biodiversité avec balades, inventaires 

participatifs et animations scientifiques pour 

découvrir la richesse de notre environnement.

Place au son 
Le 24 juillet, la place Saint-Laurent a vibré au 

rythme du concert estival du groupe Hot Stuff. 

Et pour régaler le public : la Microbrasserie La 

Gouleyante, La Table des Copains, Milie’s Burger 

et Tout Fouée Tout Flamme.

@Photographie : Canari photographie
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Remplacement des pavés du centre-bourg
Les travaux de remplacement des pavés au niveau du rond-point de l’église ont eu lieu du 20 au 30 juillet 
dernier. Ces travaux étaient rendus nécessaires par la dégradation importante de la chaussée à cet endroit. 
Ils ont été volontairement programmés sur le mois de juillet à une période où le flux de circulation est un peu 
moins important afin de limiter autant que faire se peut l’impact sur le trafic routier.

Ces travaux nécessitaient la fermeture totale 
de la RD178 pendant quelques jours pour 
permettre la réalisation de ces travaux 

en toute sécurité. Il faut savoir que lorsqu’une route 
départementale est fermée, la déviation qui est mise 
en place doit faire passer le trafic dévié par une autre 
route départementale. En effet il faut que les voiries de 
la déviation soient du même gabarit pour absorber le flux 
de circulation et en particulier le trafic camions.

La déviation au sud de la commune a été réalisée à partir 
du Grand Pâtis à St Mars du Désert, envoyant la circulation 
vers les bourgs de St Mars puis de Ligné pour aller jusqu’à 
Nort. A l’inverse la route était déviée à partir de Nort/Erdre 
(rond-point ‘du cheval’) et faisaient passer par le même 
itinéraire (Ligné puis St Mars).

Cette déviation aurait dû être utilisée par l’ensemble 
des véhicules en transit (voiture et camions). 

Malheureusement plutôt que prendre l’itinéraire de 
substitution prévu, nombres d’automobilistes (et de 
routiers !) ont préféré utiliser leur application GPS pour 
trouver un moyen plus court et plus rapide (?) pour 
traverser notre bourg. D’où les désordres constatés un 
peu partout sur la commune.

Je ne peux que dénoncer les comportements de certains 
automobilistes : non-respect des déviations, vitesse 
excessive, prise de rues en sens interdit, roulage sur 
les trottoirs. Sans parler des quelques décérébrés qui 
ont forcé le passage et passer par la zone de travaux 
au mépris de la sécurité des ouvriers en train de 
travailler et sans le moindre respect pour le travail 
réalisé.
Que faire devant tant de bêtises et d’incivilités ? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CHRYSTOPHE PABOIS
Maire de Petit Mars

Vie municipaleVie municipale
Billet d'humeur

informations

Travaux de réfection de la chaussée Route de La Coquinière | La Renoulière | Le Lindron et Rue des Clouzeaux
Afin d’améliorer le confort de circulation et de préserver durablement la voirie, des travaux de réfection de 
la chaussée seront prochainement réalisés.

Ces interventions consisteront dans un premier temps à 
retirer les parties de chaussée les plus sollicitées par le 
passage des véhicules, notamment au niveau des traces 
de roulement. 

Cette intervention, réalisée sur une profondeur 
d’environ 15 cm, permettra d’éliminer les zones usées et 
de repartir sur une base saine.

La structure de la route sera ensuite renforcée par 
l’apport de nouveaux matériaux afin de redonner à la 
chaussée toute sa solidité. Une grave bitumineuse sera 
ensuite mise en œuvre pour reconstituer le profil de la 
route et assurer une bonne résistance au trafic.

Pour finaliser les travaux, un bicouche sera appliqué 
sur l’ensemble de la chaussée. Cette finition permettra 
d’améliorer l’adhérence des véhicules, de protéger la 
route contre les infiltrations d’eau et d’offrir un aspect 
uniforme à l’ensemble de la voirie.

Par ailleurs, une bordure sera installée dans le virage de 
la rue de la Galopinière. 

Cet aménagement contribuera à mieux matérialiser les 
limites de la chaussée et à renforcer la sécurité des 
usagers dans ce secteur.

Ces travaux visent à prolonger la durée de vie de la 
route, à améliorer le confort des déplacements au 
quotidien et à garantir de meilleures conditions de 
circulation pour tous.

L’entreprise prévoit de réaliser les travaux du

9 au 25 septembre
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Vie municipaleVie municipale

Mise en conformité des plateaux ralentisseurs RD31 et RD223 
Les plateaux ralentisseurs situés en entrée de bourg, rue François Rortais et route des Touches, vont 

faire l’objet de travaux de mise en conformité début septembre.

La forte fréquentation du bourg, combinée à des 

vitesses excessives en zone d’agglomération, avait 

conduit la mairie à installer deux plateaux ralentisseurs 

sur la RD31 et la RD223. Au fil des ans, les dispositifs 

d’abaissement de la vitesse se sont déformés, les 

normes de hauteur et de longueur ont également 

changé depuis leur mise en place.

Des travaux de reprise sont donc prévus du 31 

août au 11 septembre. Ils seront confiés à l’entreprise 

Landais pour un montant de 27 635,40 € TTC. Les 

modalités de déviation sont en cours de définition par 

les services du Département.

Néanmoins, il sera possible de contourner les travaux 

par le barreau de liaison reliant la RD223 et la RD31.

Travaux à venir sur le réseau d’assainissement rue du Moulin, rue des Arènes et 
route de la Chaussée
Un défaut de fonctionnement a été constaté sur le réseau d’assainissement du secteur des rues du 

Moulin, des Arènes et route de la Chaussée. Des travaux sont envisagés prochainement pour résorber ce 

phénomène d’eaux parasites.

La Communauté de Communes Erdre et Gesvres 

(CCEG) assurera la maîtrise d’ouvrage des travaux, 

qui seront confiés à l’entreprise COCA. La zone 

des travaux se trouvant en zone de présomption de 

prescription archéologique, la CCEG est en attente du 

retour des services de l’Etat pour savoir si une étude 

archéologique est nécessaire au préalable. En fonction 

de leur retour, les travaux s’envisageront au plus 

tôt en octobre et au plus tard au cours de l’année 

2027.

D’une durée de 3 à 4 mois, les travaux auront des 

impacts sur l’accès à l’école Sainte-Marie par la 

rue des Arènes, le transport scolaire, la collecte 

des déchets et les accès aux habitations. Ces 

conséquences seront étudiées en amont des travaux 

et un schéma de circulation sera établi. Les riverains 

seront directement informés par la CCEG. Des 

informations plus précises seront diffusées sur le site 

Internet et dans le prochain magazine municipal en 

amont des travaux.

Depuis le 1er juillet, le Local Jeunes L’Adosphère accueille un 

Relais Info Jeunes (RIJ). 

Le RIJ a vocation à accueillir les jeunes, jusqu’à 25 ans, pour les 

accompagner dans leur recherche d’information sur des sujets 

divers : santé mentale, harcèlement, relations aux écrans, problème 

de mobilité, isolement, addictions, violences, recherches de jobs, 

stages, problématiques de jeunes.

Ils pourront également consulter des ressources documentaires, avoir 

accès à un poste informatique dédié et être mis en contact avec des 

professionnels spécialisés.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Contact et informations

Sébastien Le Maître

Téléphone : 06 59 53 50 09

Plus d’informations dans le 

magazine de novembre/décembre.

Venez vous renseigner au Relais Infos Jeunes !
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Vie municipaleVie municipale

Nouvelles des écoles : des effectifs stables pour la rentrée 2026-2027
À l’approche de la rentrée scolaire, les effectifs des deux écoles de la commune restent globalement 

stables pour l’année 2026-2027, confirmant le dynamisme et l’attractivité de nos établissements.

L’école publique Guy de Maupassant accueillera :

•	 56 élèves en maternelle

•	 115 élèves en élémentaire

Soit un effectif total de 171 élèves.

De son côté, l’école privée Sainte-Marie comptera :

•	 67 élèves en maternelle

•	 147 élèves en élémentaire

Soit un effectif total de 214 élèves.

Au total, ce sont donc 385 élèves ont fait leur rentrée dans les écoles de la commune le 1er septembre.

La municipalité souhaite une excellente rentrée à l’ensemble des élèves, aux équipes enseignantes, au 

personnel éducatif ainsi qu’aux familles qui accompagnent les enfants tout au long de leur parcours scolaire.

Réouverture de la halte : Jeudi 3 septembre de 

9h à 14h avec repas

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Les petites infos de la halte d’enfants GALIPETTE
Fin d’année à Galipette ! Une nouvelle année vient de s’achever sous le signe de la chaleur. Les jeux 

d’eau, de glaçons et autres jeux ont permis de se rafraîchir un peu.

Le mois de juillet symbolise la période des « au 

revoir » entre les plus grands des enfants accueillis 

qui prendront le chemin de l’école en septembre et 

celles et ceux qui partent vers de nouveaux horizons 

ou reviennent à la rentrée. Ils ont dû pour certains 

apprendre à se séparer pour venir à la halte, nous 

les avons vu grandir et progresser, prêts à partir vers 

d’autres lieux et d’autres rencontres. 

Pour marquer cette fin d’année, la halte a accueilli 

dans son jardin « La Petite Ferme d’Herbauges » 

le lundi matin 10 juin ; 10 enfants ont ainsi profité 

de la présence de poules, coq, lapins et cochons 

d’inde. Rachel, animatrice de la ferme, les a guidé et 

accompagné pour nourrir les animaux, les observer, les 

caresser ou les prendre dans leurs bras. Un moment 

privilégié et temps d’éveil sensoriel tout en douceur.

La ferme devait revenir à l’occasion du goûter de fin 

d’année à la halte le vendredi 10 juillet mais au vu de 

la canicule cette séance est reportée aux vacances de 

la Toussaint. Nous avons maintenu un temps de goûter 

et de diaporama rétrospective de l’année.

RPE - Projection du film “ Tous dehors ”
Être dehors, c’est grandir en traversant les obstacles. 

Les dernières études montrent l’émergence des           

« Enfants d’intérieur » et les risques sur leur santé.

Les Relais Petite Enfance du territoire vous 

invitent à une soirée d’échange autour du film 

« Tous dehors » le mardi 22 septembre à 20h en 

présence de Anne JOCHUM, réalisatrice du film, et 

Jennifer Charbonneau, animatrice d’ateliers « nature à 

petits pas » à la salle André Malraux à Saint-Mars-du-

Desert. La projection sera suivie d’un débat.

Ouvert à tous, soirée gratuite. 

Inscription sur weezevent.

Contact : rpe@saintmarsdudesert.fr 
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Atlas de la Biodiversité Communale

L’Atlas de la Biodiversité Communale (ABC)  
Il permet aux communes et intercommunalités participantes de mieux connaître, de préserver et de 

valoriser la biodiversité locale.

L’ABC est un outil de diagnostic écologique qui met en évidence les principaux 

enjeux de biodiversité du territoire.

Cet outil implique l’ensemble des acteurs d’une collectivité (élus, citoyens, 

associations, entreprises) en faveur de la préservation du patrimoine naturel.

Programme lancé en 2010 à l’initiative du Ministère chargé de l’environnement,        

il est repris en 2017 par l’Office Français de la Biodiversité (OFB). Né dans le réseau 

des parcs naturels régionaux et porté par le dynamisme associatif, il convainc 

chaque année de nombreuses communes et intercommunalités.

La Communauté de Communes Erdre & Gesvres s’est engagée dans la réalisation de 

l’ABC avec l’accompagnement des experts naturalistes de Bretagne Vivante et de la 

LPO Loire-Atlantique (LPO44).

Vos données d’observations sont importantes pour alimenter 

l’inventaire des espèces et la connaissance de celles-ci ! 

Ensemble nous participons à l’élaboration d’une 
cartographie précieuse du milieu naturel avec ses enjeux 

écologiques.

En 2027 le projet s’achèvera avec l’élaboration d’un plan des enjeux 

de biodiversité : véritable outil d’aide à la décision pour les choix 

d’aménagements futurs et de gestion de notre commune.

Marthe Rougieux
Conseillère déléguée

aux Transitions et aux Mobilités

CRÉATION DU DISPOSITIF

Lancement officiel des Atlas de la 
Biodiversité Communale par le ministère 
en charge de l’environnement.

PLAN BIODIVERSITÉ

Les ABC deviennent un outil 
clé du Plan Biodiversité 
national. 

Encouragement fort à 
leur déploiement dans les 
collectivités.EXPÉRIMENTATIONS

Premiers projets pilotes dans plusieurs 
communes françaises. Développement 

des méthodes d’inventaires naturalistes et 
implication progressive des acteurs locaux.

STRUCTURATION

NATIONALE

Intégration des ABC dans 
les politiques publiques 
de biodiversité. Soutien 

renforcé de l’Office 
français de la biodiversité. 
Développement de guides 

méthodologiques.

Les GRANDES ÉTAPES DE L’ABC...

2010 20182014 2015 2017
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Et bien plus ...!
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Atlas de la Biodiversité Communale

L’Atlas de la Biodiversité Communale est un outil stratégique qui permet aux collectivités de connaître, 

protéger et valoriser leur patrimoine naturel, tout en mobilisant les citoyens et en intégrant la 

biodiversité dans les décisions locales. Il constitue aujourd’hui un levier essentiel pour répondre aux 

enjeux de transition écologique et d’aménagement durable.

Pour répondre aux objectifs visés, l’atlas de la biodiversité s’appuie sur 3 piliers :

La connaissance 

écologique du territoire : 

état des lieux, inventaires, 

cartographie des  enjeux.

La mobilisation locale

viades animations : élus, 

habitants, acteurs et publics 

divers.

Le passage à l’action : 

rédaction d’un plan d’actions 

pour répondre aux enjeux 

identifiés.

Généralisation

Lancement d’appels à 
projets nationaux annuels.

Forte augmentation du 
nombre de communes 

engagées. 

Implication  croissante 
des citoyens (sciences 

participatives).

Depuis 2024, cinq communes
d’Erdre & Gesvres se sont engagées 
dans la réalisation de leur Atlas de la 

Biodiversité, projet cofinancé
par L’OFB avec une subvention de

150 000 euros sur 3 ans.

Recenser la faune et la flore locales 
afin de mieux connaître et préserver la 

biodiversité, tout en impliquant les habitants 
avec la mise en place un programme 

d’animations (challenges photos, visites, 
cinédébats, ateliers découvertes…).

2019 2022 2027

Lauréates de l’appel à projets de l’OFB en 2023, 
les communes de Petits Mars, Les Touches, Saint-Mars-du-Désert,

Grandchamp-des-Fontaines et Fay-de-Bretagne bénéficient du soutien de la
Communauté de Communes Erdre & Gesvres et de l’accompagnement des experts 

naturalistes de Bretagne Vivante et de la LPO Loire-Atlantique (LPO44).
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10 BONNES RAISONS DE METTRE EN PLACE UN ABC DANS SA COMMUNE 
1• Mieux connaître la biodiversité locale

Identifier les espèces, habitats et enjeux écologiques

du territoire.

2• Aider à la prise de décision

Intégrer la biodiversité dans l’urbanisme et les projets

d’aménagement.

3• Préserver les espèces et habitats

Mettre en place des actions concrètes de protection.

4• Mobiliser les habitants

Sensibiliser et impliquer les citoyens dans des actions 

participatives.

5• Valoriser le territoire

Renforcer l’attractivité et l’image écologique de la 

commune.

6• Accéder à des financements

Bénéficier d’aides publiques (OFB, État, régions…).

7• Anticiper les risques environnementaux

Mieux gérer les impacts du changement climatique et

de l’urbanisation.

8• Favoriser la cohésion locale

Créer des projets communs entre élus, associations,

écoles et habitants.

9• S’inscrire dans les politiques nationales

Contribuer aux objectifs de transition écologique.

10• Agir concrètement pour l’avenir

Laisser un patrimoine naturel préservé aux

générations futures.

       + de 5188 COMMUNES DÉJÀ IMPLIQUÉES  Avec le soutien de l’Office Français de la Biodiversité

Ce projet s’étend jusqu’en 2027.2024
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Retour sur le week-end de la Biodiversité
des 27 et 28 juin 
Petit Mars a consacré un week-end à la biodiversité avec le 

soutien de la Communauté de Communes Erdre & Gesvres 

et l’accompagnement des experts naturalistes de Bretagne 

Vivante et de la LPO Loire-Atlantique (LPO44).

Dans le cadre de son engagement dans 

l’inventaire de son patrimoine naturel, 

de nombreuses animations tout public 

ont été proposées... Petit retour en 

images sur cet événement !

Retour en images

Animation mammifères marins et terrestres

Stand Atlas de la Biodiversité et exposition 

EDENN au plan d’eau du Tertre rouge

Atlas de la Biodiversité Communale

Balades Naturalistes au plan d’eau du Tertre rouge



Co
nt

es
 au

 Jardin pédagogique
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Animation sur les Odonates
«Libellules et Demoiselles»

Inventaires participatifs au Domaine du Pont Hus

� Fabrication de photophores et balade nocturne

Atlas de la Biodiversité Communale

Merci à Damien en Service Civique pour son 

implication tout au long de l'année ! 

 Merci aux jeunes de l’Adosphère accompagnés 

de Sébastien pour la tenue du stand de 

rafraîchissements et petits encas salés et sucrés !

Merci à notre fleuriste Flâneries Florales pour son 

relais d’informations tout au long du week-end !

Merci également au GAEC du Grand Jardin !
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Semaine Bleue

Programme de la Semaine Bleue 2026
La Municipalité et le Club de la Bonne Humeur vous proposent les activités suivantes. Chaque sortie 
extérieure à Petit Mars se fera en covoiturage.

•	Samedi 26 sept. 14h30, Salle Molière : Concours de belote, inscriptions à 13h30 sur place. (8€ par joueur).

•	Dimanche 4 oct. 12h30, au Saint Laurent : Repas annuel des Seniors (70 ans et plus), invitation envoyée mi-août. 

•	Lundi 5 oct. Départ 8h45, retour 16h, Complexe sportif : Journée d’activités à la base de loisirs de 

Vioreau : 3 activités à découvrir. Déjeuner sur place avec son pique-nique. Journée d’activités sportives et 

ludiques organisée par le département de Loire-Atlantique.

•	Mardi 6 oct. 14h00 à 18h, Salle Molière : Après-midi pétanque, jeux de cartes, tricotine et papotage autour d’un goûter.

•	Mercredi 7 oct. 14h à 18h, à l’Astronef : Après-midi convivial intergénérationnel (Pétanque, jeux de 

société, crochet, djembé, activités manuelles) suivi d’un goûter.

•	Jeudi 8 oct. Départ 8h00 Complexe sportif : Marche facile (8 km) sur la commune d’Oudon à la vallée du Havre.

•	Jeudi 8 oct. 12h15 Salle Planète Mars : Repas animation karaoké danse.

•	Vendredi 9 oct. 9h30 à 11h00, Salle bleue : Atelier informatique – mobilité et numérique, prendre les 

transports en commun en toute sérénité.

•	Vendredi 9 oct. Départ 14h15 : Cinéma Nort-sur-Erdre « Marsupilami » de Philippe Lacheau et Jamel Debouze.

- Coupon réponse à déposer en mairie ou dans la boîte aux lettres du club de la Bonne Humeur au 5 rue du Stade pour le 21 septembre 2026. -

NOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    N° Tél . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  Je n’ai pas de moyen de locomotion et souhaite que quelqu’un vienne me chercher à mon domicile.

Activités gratuites Nbre de pers. Activités payantes Nbre de pers. Total

Journée Vioreau 5 oct.  
Activités à choisir : 

 Tir laser, carabine, 
catamaran et VTT

  VTT, voile RS 
promenade en bateau 
Collectif 7, tir laser et 
carabine

 Orientation, tir laser, 
carabine et marche 
nordique

Chaque personne doit 
sélectionner une seule 
liste d’activités

Repas du 8 oct. Salle Planète 
Mars | Tarif : 26€ par personne

Entrée :

 Tatin de légumes, gambas 
snakées

 Verrine Guacamole, saumon 
Gravlax, lieu et blinis

Plat :

 Blanquette de la mer riz pilaf

 Joue de bœuf, Grand veneur, 
riz pilaf

Dessert :

 Tiramisu

 Verrine cheesecake citron vert

Après-midi pétanque, etc Cinéma - Tarif : 5 €/personne

Après-midi 
intergénérationnel

Marche à Oudon

Atelier informatique Total à payer

Faites votre total à payer et joignez un chèque de ce montant à l’ordre du Club de la Bonne Humeur pour valider vos inscriptions.

Observation :

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Associations

Cours de salsa et bachata en ligne ou en couple avec l’Association Bougez  !
L’Association Bougez, mise en place à Petit Mars 

depuis 2017, propose des cours de salsa et bachata 

tous les jeudis soirs dans la Salle Bleue. 

Cette année une trentaine d’adhérents ont eu le plaisir de 

découvrir ou de se perfectionner sur ces danses grâce aux 

cours donnés par Séverine Bourdon. Le 13 juin dernier, un 

stage de Salsa/Bachata a été organisé et ce fut une belle 

réussite !

Badminton Petit Mars - Saison 2026-2027
Jours Entraînements et matchs :

Lundi : 20h15-22h30 | Entraînement | Loisir-Compétition

Mercredi : 20h-22h30 | Entraînement | Loisir-Compétition

Jeudi : 20h00-22h30 | Loisir-Compétition 

• Entraînement : Professeur de badminton pendant les 

vacances scolaires

• Matchs : Championnats intercom/ufolep (mixtes et 

messieurs)

Poker On Mars repart pour une 20ème saison !
Une nouvelle saison débute : en effet c’est la 
vingtième et c’est certainement le bon moment pour 
vous de venir découvrir le poker à nos côtés. 

Mais c’est quoi le Poker ? Le Poker est un jeu qui se 
joue en individuel contre les autres, avec des cartes et 
des jetons puis quand on a pris tous les jetons de ses 
adversaires on a gagné ! Pour cela il faut réaliser des 
combinaisons avec ses cartes (paire, brelan, suite...). 
Ce jeu est ludique, un mélange de tactique, d’une part 
de chance, d’un peu de bluff et de beaucoup de bonne 
humeur.

Envie d’essayer ? C’est facile, vous pouvez venir 
essayer sans engagement. En associatif on ne joue

pas d’argent, il suffit d’être majeur et de s’inscrire. 
Nous jouons 1 vendredi sur 2, salle Mozart. 

Vous jouez déjà ? Envie de progresser ? POM 
propose aussi des compétitions organisées par la 
FFPA et participe à un réseau de tournois (toujours 
gratuits) avec les nombreux clubs de la région.

Reprise des cours et séance découverte 

ouverte à tous le jeudi 10 septembre.

Contact : 06 86 07 54 04

bougezasso44390@gmail.com

Et pour célébrer les 10 ans de l’association, un 

stage sera organisé le samedi 22 mai 2027.

Event (tournoi) pour les 20 ans : 20 et 21 février 2027

Gratuit, sur inscription.

Contact : 06 10 55 72 49 

Mail : pokeronmars44@gmail.com

           @Poker On Mars

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nouvellement installés sur la commune
Wanessa Hamel, Médium et Magnétiseuse, et Vincent Métier, 
Artiste et Thérapeute, vous accueillent à Petit Mars au sein de 
leur Maison de Bien-être qui dispose de son cabinet de soins 
pour vous accompagner sur votre chemin de mieux-être et de 
développement personnel, professionnel et spirituel.
Des évènements de groupe sont également proposés à travers 

des ateliers, des conférences et des formations.

NouveautéS

Actualités

Informations et contacts :

Soins et consultations sur RDV uniquement 

Wanessa Hamel - 06 21 77 71 14

www.wanessa-medium.fr 

Vincent Métier - 07 88 96 58 28

www.vincent-metier.com 

Séances d’essais gratuites en Septembre 

Retrouver toutes les actualités et infos 

tarifaires sur le site : 

www.badminton.petitmars.com

Contact : badpetitmars@gmail.com
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Gymnastique Séniors !
Pratiquer une activité physique régulière, c’est une façon 
de conserver sa forme. 
Des exercices d’équilibre, d’assouplissement, de mémoire, 
de coordination sont proposés par notre animatrice Isabelle 
sur fond musical. Cette gymnastique douce est toujours très 
appréciée par le groupe. Bonne humeur garantie.
Vous pouvez venir nous rejoindre le lundi de 15h45 à 
16h45 à la salle Mille Pieds au Complexe sportif Fernand 
Sastre.
La reprise des cours se fera le 14 septembre.
Il est possible de s’inscrire sur plusieurs communes : 
Les Touches, Ligné, Saint-Mars-du-Désert, Sucé-sur-Erdre.
Les deux premiers cours sont gratuits sans engagement.
Les inscriptions peuvent se faire en cours d’année (octobre, 

janvier et avril).

Associations

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Si vous désirez adhérer au Club de la Bonne 

Humeur afin de profiter des voyages, sorties ou 

toute autre manifestation, veuillez remplir un 

bulletin d’adhésion disponible sur le site internet du 

CBH ou contactez les personnes suivantes :

•	 Jocelyne Viel au 06 47 51 12 80

•	 Joseph Cahier au 06 50 81 90 74

•	 Jean-Pierre Vincent au 06 51 69 91 22

Tarifs à partir de septembre : 

•	142€ l’année pour 1h/sem,
•	172€ l’année pour 2h/sem, 
•	201€ l’année pour 3h/sem

Tarifs à partir de février : 

•	92€ l’année pour 1h/sem, 
•	107€ l’année pour 2h/sem, 
•	122€ l’année pour 3h/sem

30 à 33 heures de cours par an. 

Pas de cours pendant les vacances.

Pour tout renseignement :

liliblandeau@neuf.fr
06 03 74 40 56 | 02 40 72 79 54 
www.adge44.fr

Club de la Bonne Humeur de Petit Mars !
Le Club de la Bonne Humeur de Petit Mars propose 
les activités suivantes :

•	Du 5 au 12 septembre : Voyage avec ANCV à 
Najac en Aveyron

•	Le 26 septembre : Concours de belote du CBH 

•	Du 4 au 9 octobre : Semaine Bleue ( Infos en page 12 )

•	Le 12 novembre : Spectacle et déjeuner Citrus de 
Générations Mouvement à Nort-sur-Erdre

Nous vous rappelons nos rendez-vous du club : 

Salle Molière les mardis après-midi avec pétanque, 

jeux de société et de cartes (belote, tarot …).  Venez 

nous rejoindre pour passer un moment de détente très 

convivial.

De nombreuses informations sont disponibles sur le 

site internet du CBH à l’adresse : 

www.cbhpetitmars.com



15

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Agenda

Mardi 22 septembre

Les 19 et 20 septembre

Samedi 19 septembre

Du 26 sept. au 9 octobre

Dimanche 11 octobre 

Dimanche 4 octobre 

Vendredi 9 octobre

Samedi 17 octobre 

Samedi 31 octobre 

Samedi 5 septembre

Vendredi 11 septembre

Projection du film
«Tous dehors» 
Salle André Malraux
Saint-Mars-du-Désert
Horaire : 20h
Inscription sur weezevent

Journées du Patrimoine 
Le Manoir de La Blandinière

Accueil des visites : 

      le 19/09 à 15h et 17h

   le 20/09 à 10h30, 15h et 17h

Inscription au 06 11 41 40 53

Semaine Bleue 
Voir détails page 12

Ateliers numériques
“Je maîtrise mon forfait mobile 
et j’économise” 

Salle Bleue
Horaire de 9h30 à 11h00
Gratuit, inscription en mairie 

Animation ABC
“Arbres et Arbustes” 

Horaire de 10h à 12h
Gratuit, inscription en mairie 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Le prochain Petit Mars Magazine paraîtra à partir du jeudi 5 novembre 2026
Date limite de dépôt des articles et des infos-agenda vendredi 25 septembre 2026

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
OctobreSeptembre

Troc aux plantes - PJM
Complexe Fernand Sastre
Horaire de 14h à 17h

Repas des aînés ( + 70 ans)

Horaire : 12h30
Inscription en mairie avant le 21 sept.

Halloween - ACPM
Place Saint Laurent de 15h à 18h 
Salle Molière de 18h à 22h
Plus d’infos : 07 44 95 17 77

Forum des Associations
Salle Molière,
Complexe Fernand SASTRE
Horaire de 9h à 12h30

Cinéma de Plein Air
"Astérix et Obélix : L'Empire du Milieu"

Étang du Tertre Rouge
Gratuit
Horaire : 20h30

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Vendredi 18 septembre

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Spectacle KABINE
de la Cie La Balbutie
Complexe sportif Fernand Sastre
Horaire : 9h30 et 11h
Tarif unique : 3€
Réservation en ligne sur hors-saison.fr

Vide grenier - Comité des Fêtes
Complexe sportif
Horaire de 9h à 18h

Dimanche 13 septembre 

Projection du film
« Tous dehors ! »

Film réalisé par Anne Jochum

Salle André Malraux
3, rue de la Mairie
Saint-Mars-du-Désert

Mardi
�/09
à 20h

Ateliers numériques
“Semaine bleue : mobilité et 
numérique, prendre les transports 
en commun en toute sérénité” 

Salle Bleue de 9h30 à 11h00 
Gratuit, inscription en mairie 

Mercredi 28 octobre

Animation ABC
“Hérissons” 

Horaire de 14h à 16h
Gratuit, inscription en mairie 



SERVICES MUNICIPAUX
Mairie 02 40 72 77 16 mairie@petitmars.fr

Lundi, mercredi, jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h

Mardi, vendredi, samedi de 9h à 12h

Service Location | Salles et matériel 

02 40 72 76 54

Lundi, mercredi, jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h

Mardi et vendredi de 9h à 12h

Urbanisme 02 40 72 76 75

Du lundi au jeudi de 9h à 12h

L’après-midi uniquement sur rendez-vous

Bibliothèque 02 51 12 67 96

Mercredi de 10h à 12h et 15h à 18h30

Vendredi de 16h30 à 18h30. Samedi de 10h à 12h

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PERMANENCES DES ÉLUS
Maire de Petit Mars : M. Chrystophe PABOIS

Conseillers départementaux : M. Jean-Luc BESNIER    

et Mme Anne-Marie CORDIER

Adjointe à l’urbanisme : Mme Rachel GARNAUD

Adjointe aux affaires sociales :

Mme Marianne FOUCHARD

02 40 72 77 16 Sur rendez-vous

Permanence parlementaire du député :  

M. Fabrice Roussel, député de la 5ème circonscription 

de Loire-Atlantique

12 rue de Saintonge à La Chapelle-sur-Erdre

fabrice.roussel@assemblee-nationale.fr

Accueil sur rendez-vous uniquement

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SERVICE SANTÉ
En cas d’urgence appeler le Samu le 15

Pharmacie de garde le 3237

Sapeurs-pompiers le 18 ou le 112 d’un portable

Gendarmerie le 17

Médecin doctolib.fr

Centre de Soins Infirmiers 

02 40 77 43 93 acsirne@laposte.net

35 route de Nantes à Petit Mars

Infirmière libérale

Guiho Magalie 07 83 50 50 60

7, rue de l’Eglise à Petit Mars

Urgences vétérinaires le 3115

SERVICE ENFANCE - JEUNESSE
Halte d’enfants « Galipette » 02 51 12 67 19

Jeudi de 9h à 14h | Mardi et vendredi de 9h à 17h

Relais Petite Enfance ( RPE )

et Lieu Accueil Enfants Parents ( LAEP )

06 26 07 92 48 rpe@petitmars.fr Sur rendez-vous

École Guy de Maupassant 02 40 72 77 92

École Sainte-Marie 02 40 72 75 13

Accueil Périscolaire 02 40 72 74 93

Accueil de Loisirs Sans Hébergement 02 40 72 74 93

Restaurant scolaire 02 40 72 75 32

Local jeunes 06 59 53 50 09

Consultations des nourrissons et permanence 

puéricultrice 02 44 66 49 60

Espace départemental des solidarités de Nort-sur-Erdre 

Bd Charbonneau Sur rendez-vous uniquement

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ENVIRONNEMENT
Déchetterie « Les Dureaux »

Lundi et vendredi de 14h à 18h

Mercredi de 9h à 12h et de 14h à 18h

Samedi journée continue de 9h à 18h
Attention passage à l'heure d'hiver : 
à partir du 26 octobre fermeture à 17h

CCEG service « déchets » 

02 28 02 28 10

dechets@cceg.fr  www.cceg.fr

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SERVICES EXTÉRIEURS
Maison de l’emploi et de la formation

02 40 72 15 40 

2, place du Champ de Foire à Nort-sur-Erdre 

Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h

Vendredi de 8h30 à 12h

France Travail le 3949

1, allée des Citronniers à Nantes

ANCRE 02 40 29 57 60

2, place du Champ de Foire à Nort-sur-Erdre

Solidair’Auto | Transport solidaire 06 49 62 47 12

Assistantes sociales | Centre social 02 44 66 49 60

Correspondant de presse Ouest France

Régis PICARD 06 66 13 07 86 

regispicard57@gmail.com

Vie pratique


